%RAEAB?L?E Les estades d’estiu

JOVES AMB COMPROMIS meés solidaries

Pont de Suert, Vilaller i Vall de Boi (Alta
Ribagorca)

Fundacié Escolta Josep Carol

Del 02 al 16 de juliol

Medi ambient, patrimoni
cultural i social

e Ty o Vi Busquem joves del teu perfil

"4 = X Busquem joves d’entre 14 i 17 anys. Actius,
zﬂ"w ,? - compromesos, amb esperit critic, interessats en la
e defensa del medi ambient i implicats en la millora del
’ seu entorn social, natural i patrimonial.

Els camps de treball sén espais de convivencia i
creixement personal, al llarg de 15 dies els i les
joves descobreixen i es descobreixen. L'inici i final
del camp marquen un canvi en la persona. Des de
l'inici fins al final els joves es responsabilitzen no
només de la tasca técnica concreta de cada camp
sind que aprenen a participar i a viure
col-lectivament.

Un camp de treball és una accié comunitaria, que es
pot anomenar perfectament d'aprenentatge i servei.
Un viatge per la convivéncia amb altres persones,
un viatge de coneixement d’'una tematica concreta.
Una experiéncia de voluntariat, on els voluntaris i
voluntaries es responsabilitzen de realitzar una feina
de suport en 'ambit social, mediambiental, cultural,
educatiu,... a canvi d’una gran experiéncia. Es
coneixera I'’entorn natural de I'Alta Ribagorga,
col-laborant amb les joves del camp i les veines del
poble.
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CAMPS DE TREBALL Les estades d’estiu

JOVES AMB COMPROMIs més solidaries

Codi: 3021

©®  Municipi: Pont de Suert, Vilaller i la Vall
de Boi

(> ] Data d’inici: 02/07/2023

©® Places: 24

(> ) Nom del camp: Camins de vida: natura,
cultura i comunitat a I'Alta Ribagorga

©® Tipologia: Medi Ambient, patrimoni
cultural i social

© Datade finalitzacio: 16/07/2023

(> ] Edat: 14-17

©® Descripcio del camp de treball

Els objectius generals que persegueix el camp de treball als municipis del Pont de Suert, Vilaller i la Vall de boi,
recauen segons el municipi en diferents vessants, algunes més tecniques a nivell mediambiental, altres més
culturals i socials, pero totes elles amb un objectiu d’accié comunitaria i millora de I'entorn comu.

Concretament, les intervencions es centraran en quatre tasques diferenciades:

1) Realitzacio de tasques d’arranjament de camins de caracter patrimonial i d’alt valor socio-cultural.

2) Suport a la Brigada Jove d’un municipi en diferents tasques de millora d’aquest.

3) Col-laboraci6 en activitats socials dels pobles relacionades amb animacié infantil, de gent gran i comunitaria.

L’objectiu de la vessant més social, és que els joves procedents d'arreu de Catalunya puguin coneixer i
descobrir els racons del nostre territori amb la convivéncia amb d'altres joves i veins del municipi, treballant aixi
la sensibilitzacio dels participants envers les tasques de voluntariat, comunitat e inclusié social.

El Consell Comarcal de I'Alta Ribagorca porta treballant temps en la promocié i recuperacié dels camins
tradicionals i culturals de la comarca. Amb la present proposta de camp de treball es planteja realitzar tant la
recuperacié de camins tradicionals que formen part de la xarxa de camins 6 comarcal, com el manteniment de
camins de patrimoni immaterial com son els que uneixen els pobles amb els faros de les Falles. A més a més,
també es pretén participar en el reconeixement i la revaloritzaci6 dels pobles del Pirineu, en la seva vessant
més visual, en tasques de prevencio forestal i en el suport a aquell patrimoni ja reconegut per la UNESCO, com
és el cas de les Falles del Pirineu.

Per una banda, es vol contribuir en la recuperacié del viari tradicional de la comarca com a punt de partida per
a realitzar altres tasques de valoracio i difusio. Per l'altra, s’insta al reconeixement del valor cultural d’aquests
camins, dels seus pobles i del seu patrimoni material i immaterial.

En aquest sentit, s’ha de valorar la importancia que recau en 'arranjament i recuperacio dels camins amb
I'objectiu de difondre i donar a coneixer els valors naturals, culturals i paisatgistics de la comarca. Aixi mateix,
les intervencions de manteniment en els mateixos pobles, en el seu entorn més immediat, i en el seu patrimoni
immaterial son a la vegada claus i formen part dels objectius mencionats.

D’altra banda, no podem oblidar les persones que transiten aquests senders, camins que formen part de les
seves histories de vida. A través de donar suport a activitats comunitaries dels pobles, ja sigui amb gent gran,
infantils o intergeneracionals, es pretén que els i les joves del Camp de Treball realitzin un voluntariat més
social, de manera que puguin viure, intercanviar experiéncies i coneixer les persones que viuen al mon rural.
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Amb la previsio d’actuacions que es presenta a continuacio, es preveu comptar amb la colslaboracié dels
participants de les estades del camp de treball de I'organitzacié Josep Carol que realitzaran les diferents feines
com a practiques complementaries a la seva formacié personal durant les estades d’estiu al municipi del Pont
de Suert, Vilaller i la Vall de Boi.

Enguany la intervencié es concretara en els segients camins, espais naturals i socials:

- Arranjament del cami I'antic cami de Suert (El Pont de Suert)

- Arranjament i manteniment del cami de les Falles d’Erill La Vall (La Vall de Boi)

- Col-laboracio amb la Brigada Jove. (Vilaller)

- Suport i participacio en activitats infantils, de gent gran i comunitaries (El Pont de Suert)

Al mateix temps podran coneixer meés a fons la comarca, al estar centrades les actuacions en els tres municipis
que la conformen. La diversitat de tasca técnica amb una unié comuna de participacié comunitaria i incidéncia
en el territori, permetra aprofundir en els aspectes de manteniment d'una xarxa de camins (diferents técniques,
material, organitzacio, rendiments, etc.), i en la coneixenca dels diferents trets patrimonials i de la seva gent,
peces d’'un mateix trencaclosques que atorguen un caracter cultural Unic a I’Alta Ribagorga.

© Entitat gestora

La Fundacié Escolta Josep Carol, creada per Escoltes Catalans, té com a missié promoure I'educacié d’infants i
joves en la ciutadania responsable i en els valors propis de I'escoltisme laic catala, a través del suport a la
tasca educativa i associativa d’Escoltes Catalans, de la generacio de reflexio i pensament i de prestacio de
serveis en I'entorn educatiu. Per tant, des de la Fundacio, es treballa per promoure els valors de la democracia,
laicitat, catalanitat, coeducacio, compromis, esperit critic, honestedat, solidaritat, participacio i estima per la
natura.

© Municipi on es desenvolupa el camp de treball
Pont de Suert, Vilaller i Vall de Boi

©® Descripci6 de lafeina técnica

El conjunt d'actuacions que es proposen a continuacio es centren en:

- La recuperacio i condicionament d’alguns trams de camins del municipi del Pont de Suert.
- L’arranjament del cami de les falles d’Erill la Vall.

- Suport a la Brigada Jove de Vilaller en la millora del poble i de la xarxa de senders.

- La dinamitzacié d’activitats ludiques per a gent gran i/o infants.

Les diferents actuacions es coordinaran de manera conjunta entre els responsables del camp, el coordinador
del programa de Treball i formacié 2023 del Consell Comarcal de I'Alta Ribagorca, responsables dels
ajuntaments i la técnica compartida de joventut, i podran ser modificades sempre que es consideri necessari.

El Consell Comarcal fara un seguiment de les actuacions i facilitara algunes de les eines que té disponibles.

Per poder desenvolupar la feina técnica cal tenir en compte tots els elements que condicionaran la tasca
técnica dels participants. Els condicionants per a la realitzaci6 de les tasques de manteniment sén:

A. La vegetaci6: Aspecte més important en el que podran realitzar accions concretes els participants del camp
de treball. En molts casos les tasques de manteniment de la xarxa es centraran en el desbrossament de
vegetaciéo amb eines manuals.

Cal coneixer les espécies, forma de rebrot, els tipus de fusta i duresa, etc., per a utilitzar correctament les
eines. Algunes de les espeécies que trobaran els joves seran: Roures marcescents (Quercus humilis,
Q.faginea), alzina (Q. ilex subsp. ballota), pi roig (Pinus sylvestris), salzes (Salix sp.), tremols (Populus tremula),
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xops (Populus nigra), freixes de fulla gran (Fraxinus excelsior), avellaners (Corylus avellana), boix (Buxus
sempervirens), rosers (Rosa sp), ginebrons (Juniperus communis), ar¢ blanc (Crataegus monogyna), esbarzers
(Rubus sp.), entre d’altres.

B. La fauna: Durant I'execucié dels treballs i en zones on es prevegui que pot existir alguna afeccié a especies,
s'aplicaran les mesures que es creguin convenients per tal d'amortir les interferéncies.

Es interessant fixar-se que la fauna utilitza els camins com a corredors biologics, i sovint son facil de veure

rastres de faina (Martes foina) o de guineu (Vulpes vulpes) en llocs prominents del cami, per delimitar el seu
territori.

C. L'us dels camins o senders: Les actuacions estaran condicionades per I'Us i funcionalitat del cami o sender.

En el cas dels les actuacions per a BTT, la tasca técnica sera I'especifica segons el relleu, ascens, descens,
etc.

Dins de l'experiéncia que suposara aquest camp de treball cal destacar el coneixement d'alguns dels elements
meés significatius que es solen trobar en els camins tradicional, els marges de pedra seca. Els joves tindran la
oportunitat de coneixer i treballar amb alguns d'aquests elements, tot i ser conscients que assolir les tecniques
de construccié amb pedra seca és complex. Els camins on esta previst realitzar tasques de manteniment,
basicament requeriran de realitzar un empedrament de pedres de la plataforma del cami, per a poder caminar
amb seguretat aixi com recol-locar algunes pedres que hagin caigut de les partes i marges.

En alguns casos caldra refer Graons: generalment es presenten esbiaixats respecte I'eix del cami, per facilitar
I'expulsié de l'aigua.

Aixi com realitzar Proteccions contra I'erosié amb trenques. Les trenques son un solc esbiaixat en la plataforma
del cami i en condueixen l'aigua enfora. Estan formades per lloses clavades al s0l, i requereixen d'un
manteniment per a que no s'emplenin de terres ni rocs.

A continuacié es presenten les principals patologies que afecten els camins i les tasques que es consideren
basiques per a aconseguir un manteniment adequat de la xarxa:

1. ESLLAVISSAMENTS - CAIGUDA DE ROCS: Normalment es produeixen per inestabilitat de vessants, pel
transit de bestiar o per 'abocament de materials en la construccié de nous vials en nivells superiors.

En aquests casos l'actuacio consistira en la reparacié consistira basicament en espedregar i recol-locar les
pedres més grans sobre les parets.

2. EMBOSCAMENT: Es produeix quan la vegetacié obstrueix el pas pel cami quan aquest es troba en desus o
sense manteniment.

En aquests casos l'actuacioé consistira en desbrossar la vegetacié amb eines manuals.

3. PRESENCIA D'ESCOMBRARIES: A conseqiiéncia de I'Gs incivic dels senderistes es poden trobar restes de
plastics o llaunes.

En aquests casos l'actuaci6é consistira en desenvolupar tasques de recollida i neteja.

4. PROBLEMES DE DRENATGE, FANGS | AIGUES: Es produeix sobre tot en zones properes a fonts o zones
entollades properes a cursos d'aigua o0 en zones on no s'ha canalitzat I'aigua o hi ha molta pendent.

En aquests casos l'actuacio consistira en la reparacié de trenques, i tasques de canalitzacié d'aigua.

Aixi doncs, el conjunt d'actuacions que es proposen a continuacié es centren en la millora i condicionament
d’alguns trams de camins del municipi del Pont de Suert.

Les diferents actuacions es coordinaran de manera conjunta entre els responsables del camp, el técnic de
I'area de medi ambient del Consell Comarcal i la técnica de joventut, i podran ser modificades sempre que es
consideri necessari.

Per tal de poder realitzar algunes de les tasques de manteniment previstes, el Consell Comarcal de I'Alta
Ribagorca cedira:
- Tisores
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- Tisores de manec llarg
- Podalls

- Aixades

- Rastrells

D’altra banda, la participacié amb la Brigada Jove de Vilaller comportara la realitzacié d’'una série de tasques de
millora del poble.

Aquesta Brigada Jove creada durant I'estiu, és un projecte adregat a joves de 16 a 20 anys, que cerca com a
objectiu la millora de diversos aspectes del municipi. Es un a iniciativa que es va engegar I'estiu del 2020 i
compta amb molt bona acollida per part de tota la poblacié. Habitualment, es prioritza la neteja i manteniment
de camins, pintura i decoracié d'espais publics, pintura de bancs -alguns amb els colors de I'arc de Sant Marti,
en suport al col-lectiu LGTBI-, i treballs de jardineria i ornamentacio6 dels carrers, per recolzar el projecte Viles
Florides, al qual fa anys que esta adherit el municipi.

Les tasques dels i els joves del camp de treball s’adaptaran a aquelles que estiguin panificades en la feina
setmanal de la Brigada Jove. L’Ajuntament facilitara totes les eines i materials necessaris per a realitzar les
tasques pertinents, que de manera prioritaria es preveu que es centrin en I'arranjament de camins i en la
decoracio i millora d’espais publics.

Aquestes tasques de millora del poble tenen el valor afegit de crear un espai de socialitzacio directa amb els i
les joves de la comarca que formen part del projecte de formacié-ocupacio de la Brigada Jove.

Finalment, el suport i realitzacié d’algunes activitats comunitaries en I'ambit ludic significara per als i les
participants al Camp de Treball, una experiéncia de voluntariat directa amb persones del territori rural on
s’ubiquen.

L’estiu als pobles de muntanya és una época d’especial importancia pel que fa a les activitats a l'aire lliure,
degut a la bonancga climatologica, les bones temperatures i a 'augment d’hores de llum. La seva poblacio,
molta d’ella envellida, aprofita aquesta época de I'any per gaudir de I'entorn i realitzar activitats.

Establir un punt de trobada intergeneracional, amb la dinamitzacié d’'una activitat de lleure és una iniciativa
enriquidora per a les dues parts, ja que per una banda facilita el coneixement, I'entesa i I'intercanvi
d’experiéncies de la poblacio local amb joves que venen a contribuir de manera desinteressada en el territori, i
per l'altra, permet als i les joves una coneixenga de la vida social dels pobles, de les costums i els sabers de
muntanya.

Per als vilatans suposa una experiéncia positiva amb joves, a la vegada que esdevé una visualitzacid i un
reconeixement de la tasca que aquest jovent realitza de manera desinteressada en el seu municipi.

© Horari de treball

Aquest horari estara condicionat a la climatologia i altres factors que puguin condicionar el
seu compliment.

07,00 - 07,30 Bon dia

07,30 - 08,00 Petit Esmorzar

08,00 - 10,00 Activitats tecniques del projecte
10,00 - 10,30 Esmorzar

10,30 - 12,30 Activitats técniques del projecte
12,30 - 13,30 Fem el dinar /Descans

13,30 - 14,30 Dinar
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14,30 - 16,00 Recollir / Descans
16,00 - 19,00 Activitat de tarda

19,00 - 20,00 Fem el sopar/ Descans
20,00 — 20,30 Sopar

20,30 - 21,00 Recollir / Descans
21,00 - 22,00 Activitat de nit

©®© Activitats complementaries i de temps de lleure

L’entitat gestora del camp de treball es reserva el dret de modificar les activitats
complementaries.

Les activitats sén el mitja de que ens servim per aconseguir uns objectius previament decidits en una
programacio. A vegades, pero, fem activitats per assolir objectius no previstos a la programacio pero que es
poden considerar necessaris en un moment concret. Un joc, per exemple, ens pot servir per eliminar la tensio
que es pot produir en un grup per alguna rag, etc. Altres vegades també realitzem activitats de manera
espontania en 'anomenat “temps lliure”. Sigui com sigui, les activitats sempre van lligades a uns objectius,
encara que aquests siguin “passar-s’ho bé”.

En qualsevol cas, totes les activitats dissenyades compten amb una fitxa didactica on s’hi recull: els objectius
que treballa, el desenvolupament de I'activitat, el rol de monitor/a, el material necessari i alguns indicadors o
pistes per a I'avaluacio.

Al ser un camp per a joves menors d‘edat i donat a la nostra metodologia de treball les activitats que es
descriuen a continuacio son de caire obligatori a realitzar tot i que sén adaptables a les necessitats i
motivacions dels participants.

DESCOBERTA DE L’ENTORN i CONTEXTUALITZACIO DEL CAMP

Es una activitat important dins I'educacié en el lleure; les descobertes de natura, les descobertes socials (barri,
poble...) i les sortides i excursions en general s6n un mitja per coneixer i comprendre un medi. Sovint el grup va
a un lloc que no coneix. Creiem que el primer pas i el més adient és que el conegui. A més, es pot divertir molt
fent-ho.

El camp de treball preveu tres sortides per facilitar el coneixement del territori i la tematica especifica del camp:

1. Descoberta de I'entorn del Poble del Pont de Suert, visita casc antic, i església vella de Pont: Farem una
caminada pels voltants del Nucli del Pont de Suert amb una visita guiada per un membre de I'associacio del
casc antic, on s’exposara la part historica de la poblacié amb una visita per tot el casc antic.

2. Visita Centre de Fauna Pont de Suert: El centre de fauna és un punt de divulgacio i sensibilitzacié envers la
problematica d’aquests animals i del seu habitat. També s’hi realitza recerca, reproduccié i recuperacio
d’individus ferits o malats. La visita guiada permetra descobrir :

- Repoblacions de Truita Comuna (Salmo trutta fario) a tots els rius i estanys de Catalunya

- Cria en captivitat de Vis6 Europeu (Mustela luterola)

- Investigacio i manteniment d’un stock genétic de Lludriga Euroasiatica (Lutra lutra)

- Cria en captivitat de Trité del Montseny (Calotriton arnoldi)

- Educacié ambiental dirigida a tot tipus de public

3. Sortida al Pont Medieval de Castilld de Tor i bany a la zona de I'Ermita del Remei pel cami de I'aigua.
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El Cami de I'Aigua és un eix vertebrador de fa xarxa de camins tradicionals de I?Alta Ribagorga, que uneix a
peu pel sol d eles Valls el municipi del Pont de Suert i la Vall de Boi, mostrant el seu patrimoni natural i cultural
prenent coma fil conductor l'aigua.

La caminada proposada recorre un primer tram del cami de I'aigua, d’'una hora aproximadament d’anada fina al
Pont medieval de Castillo de Tor, on també hi ha I'ermita del Remei i una zona de riu que facilita el bany.

El Pont medieval té una sola arcada de mig punt. Per la seves caracteristiques constructives es pot datar
cronologicament al segle Xll, dins de I'estil romanic que per les construccions pirenaiques ha estat anomenat
“estil arcaitzant”. Va ser construit amb criteris clarament funcionals i sense cap tipus d’intencié decorativa. En
relaci6 amb la pedra utilitzada per a la seva construccid, es poden diferenciar dues parts. La primera
composada per pedres de riu, col-locades sense seguir cap tipus d’ordre ni criteri artistic, unides mitjangant
argamassa de guix. Aquest tipus de material s’estén per tot el pont, excepte I'arcada i un dels laterals. La
segona part esta conformada per pedra tallada arenisca de color vermellés.

4. Descoberta de les restes del Monestir de Lavaix i bany al Panta d’Escales.

Santa Maria de Lavaix és un antic monestir cistercenc del s X, del municipi del Pont de Suert (Alta Ribagorc¢a).
Es troba actualment en ruines i la major part de I'any negat pel panta d'Escales. Esta protegit com a bé cultural
d'interés local. Quan les aiglies del panta estan en els seus nivells alts, les restes del monestir tot just
sobresurten una mica de la superficies de l'aigua; quan baixen, s'hi pot accedir facilment a peu des de la boca
sud del tunel de Lavaix, de la carretera N-260, on hi ha un petit espai per a deixar-hi els vehicles. També s’hi
arriba caminant 1 hora aproximadament, pel cami de I'’Aigua que va del Pont de Suert dins a la Font de la
Mena.

El panta d'Escales és un embassament que pertany al riu Noguera Ribagorgana, creat per una presa situada
entre els municipis de Tremp (antic terme d'Espluga de Serra) i Sopeira (antic terme de Sant Oreng), que
s'estén pels termes de Tremp i el Pont de Suert, a les comarques del Pallars Jussa i I'Alta Ribagorca
respectivament, a la meitat oriental, d'administracié catalana, i els de Sopeira i Bonansa, municipis també
ribagorgans, a la meitat occidental, d’administracié aragonesa Ell panta ha inundat els pobles de Casterner de
les Olles i Aulet, I'antic pont de Celles i el monestir romanic de Lavaix.

Construit I'any 1955 per a produir energia hidroeléctrica, i situat al peu de la carretera N-230 a I'entrada del
Pont de Suert, és el més gran i emblematic de la comarca. Ofereix una aigua cristal-lina i raconades de roca i
aigua ideals per al bany o per practicar-hi tot tipus d'esports nautics i activitats ludicoesportives com la pesca,
I'esqui aquatic i el piraglisme, entre d'altres.

5. Coneixement de les festes de les Falles i de la tipologia de falles de la comarca, amb 'Associacié de
Fallaires del Pont de Suert o I'Associacié de Veins d’Erill la Vall.

La Unesco va anunciar el dia 1 de desembre de 2015 la inclusié en aquesta prestigiosa llista internacional, d
ela candidatura de Les Festes del Foc del solstici d’estiu als Pirineus com a Patrimoni Cultural Immaterial de la
Humanitat. L’alta Ribagorga és la comarca que compta amb més pobles fallaires dins el territori catala. La
baixada de Falles és des de temps remots una tradicié profundament arrelada als pobles de I'Alta Ribagorga.
Les falles son troncs resinosos d’'uns dos metres de llargaria, que es preparen uns dies abans per tal que
estiguin a punt el dia de la baixada. La baixada de falles s’inicia des d’un lloc elevat de la muntanya, visible des
del poble, on hi ha plantat un pi anomenat “faro” que és on s’encenen les falles abans de comencar el descens.
El descens des de la muntanya es realitza amb una filera de foc encapcalada per un fadri major i cap de colla
gue guia als i les fallaires dins a la placa del poble on sén rebuts i rebudes amb musica i el so de les campanes.
Amb les falles mig consumides es fa una gran fogata i segueix la festa.

El foc ha estat des de temps remots i gairebé fins als nostres dies un element de gran importancia per a la vida
guotidiana dels humans. Aquesta tradicio és una supervivencia del culte al foc purificador. Aquest foc, ences al
cim de la muntanya, és el que es baixa fins al poble amb les falles i s’hi passeja pel mateix, per tal de purificar
els mals esperits de tots i cadascun dels llocs del poble.

A I'Alta Ribagorca existeixen diferents tipus de falles, entre elles: els rentiners, que sén d’'una sola peca; les
falles de pal, les més comunes, arreu de la comarca, que es fan amb trossos de teia de pi i s’enganxen a un pal
de freixe amb filferros i puntes i les falles de Vilaller, que s6n una piramide invertida de grans dimensions
lligada amb filferro i farcida de teia.
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CAMPS DE TREBALL Les estades d’estiu

JOVES AMB COMPROMIs més solidaries

Activitats relacionades amb valors que promou Escoltes Catalans i la FEJC:
Respecte mutu i a la propia persona

Solidaritat i participacio

Cine forums sobre la tematica de les desigualtats socials

El sexting i I'ls de les xarxes socials.

Barometre dels valors

ASSEMBLEA

L’assemblea és una activitat que es porta a la practica en diversos ambits. Les assemblees ens serveixen per
valorar, acordar, elaborar projectes conjunts o senzillament intercanviar opinions i/o coneixements sobre un
tema (debats i xerrades).

Per dur a terme I'assemblea diaria, es demana als participants que s’impliquin en aquesta per tal que funcioni
de la millor manera ja que a més a més de ser un espai de traspas d’informacioé i coneixement de les vivéncies
de cada participant, serveix com a agora a I'hora de prendre decisions conjuntes (les que s’indiquin en funcié
de la programacio i/o tipus d’activitat), de la mateixa manera que serveix com a espai de decisio dels horaris i
establiment de normes conjuntes.

ACTIVITATS DE LLEURE
Activitats que realitzarem durant el camp, on els participants aprendran diferents jocs, tallers, etc., amb

I'objectiu de potenciar la cohesié del grup, motivar-los. Cada nit es treballara un dels valors de I'escoltisme
mitjancant dinamiques diverses.

- Piscina

- Vetlla salvatge

- Jocs moguts

- Nit de Festa

EL TEMPS LLIURE

Entenem aquesta estona com a temps controlat perd no dirigit per I'equip educatiu. Creiem que aquesta estona
és molt important ja que els joves potencien la seva creativitat i dona peu a veure I'evolucio del grup i el grau de
cohesiod a que poden arribar. Normalment s’afegeix material vari: pilotes, cartolines,....

Durant aquesta estona no realitzarem cap activitat dirigida que requereixi de la seva atencio i sera quan
s’aprofitara per potenciar la relacié jove/equip educatiu a nivell afectiu. D’aquesta manera disposarem d’'un
espai on els joves se sentin propers al referent adult fora de I'entorn familiar.

Cal tenir en compte que, circumstancies imprevistes o causes de forca major, poden afectar les
activitats d’educacio en el lleure i veure’s obligades a modificar la seva activitat per complir la
normativa que es pugui generar.

©® Organitzaci6 interna

La Fundacio Escolta Josep Carol, sera I'entitat que emmarca el projecte i en garanteix la seva viabilitat. Amb
aquest agent es manté un traspas d’informacié diari que permet que la técnica responsable del projecte estigui
informada de I'evolucié del camp de treball, i per tant, pugui facilitar la resolucié d’alguns entrebancs que
puguin sorgir.
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CAMPS DE TREBALL Les estades d’estiu

JOVES AMB COMPROMIs més solidaries

L’equip responsable del projecte esta format per quatre membres, dos monitors/es , un director/a del projecte i
el Coordinador de camps de treball de la FEJC.

© Atenir en compte per les persones amb necessitats especifiques

Els camps de treball son activitats de lleure i voluntariat adrecades a totes les persones joves.

L’allotjiament es accessible per a persones amb mobilitat reduida.
Les activitats del camp no sén accessibles per a persones amb mobilitat reduida

A I'espai de la zona de treball no s’hi pot accedir amb comaoditat, aixi com de cara a algunes activitats, sortides i
excursions, és realitzaran per terrenys abruptes i estrets.

©® Devoluci6 de la quota

No es tornara cap import per anul-lacié de la plaga del camp de treball excepte en el cas de
tractar-se d’un motiu meédic degudament justificat o en cas de suspensié de I’activitat.

No es tornara cap import en cas d’anul-lacié del camp per causes alienes a I’Agéncia
Catalana de la Joventut.

© Material necessari

> - Motxilla
> -8Sac
> - Marfega

> - Lot amb piles

> - 1got/itassa

> -1 cullera/ganivet/forquilla

> -1 carmanyola

> - 1drap de cuina/ tovall6 de roba
> - 1tovallola de bany

> - Necesser amb estris d’higiene personal: Pasta de dents / raspall de dents / pinta /sabd pel cos (tamany petit)

/compreses, desodorant

> -1 pastilla de sabé per rentar roba biodegradable

> - Capelina

> - Cangur o anorac gruixut

> - Botes de muntanya (important per la tasca técnica)

> - Pantalons llargs de coto/texans per realitzar la tasca técnica
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JOVES AMB COMPROMIs més solidaries

> - Camisa llarga per realitzar la tasca tecnica

N

- Ulleres de protecci6

> - Guants per desbrossar

> -1 bambes

> - Bossa de tela per la roba bruta
> - 10 pinces per estendre la roba
> - Cantimplora

> - Gorra o barret de palla (important per la tasca técnica)
> - Crema de proteccio solar

> - Berenar (del primer dia)

> - Sopar (del primer dia)

> - Xancletes de bany

> - Banyador

©® Documentacié necessaria

> DNI/NIE
> Targeta sanitaria

> Una altra asseguranga médica si se’n disposa
©® Us de dispositius mobils

compleixin les pautes minimes i comunes establertes en tots els camps de treball. Aquestes

@ La utilitzacié dels teléefons mobils és permesa en els camps de treball sempre que es
pautes formen part dels reglaments interns de cada camp de treball.

Cada jove sera responsable del seu propi dispositiu mobil, sense que I’entitat gestora del
camp de treball ni la Direccié General de Joventut ni I’Agencia Catalana de la Joventut se’n
facin responsables en cas de pérdua, robatori o qualsevol tipus d’accident o incident que
passi.

El no-compliment de les pautes d’us d’aquests aparells pot ser considerat com a falta greu de
les normes de convivéncia del camp de treball, amb la sancié corresponent.
©® Asseguranca

L’entitat gestora del camp de treball té les assegurances de responsabilitat civil i
d’accidents que marca la llei.
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©® Allotjament

Lloc: Escola Ribagorgana Tipus d’allotiament : Equipament municipal

Titularitat de I'allotjament: Ajuntament de Pont de Suert

Detall de I'espai per dormir: Les aules de la primera planta de I'escola s'habiliten com a dormitori. Hi haura un
total de 3 aules que s'habilitaran amb lliteres. L'espai és ampli per a tots els participants i per a tenir tot el
material personal en ordre. L'espai disposa d'un Pla d'emergencies aixi com de sortides d'emergéncia ben
senyalitzades.

Detall de I'espai cuina: La cuina és escolar i es troba ubicada en la planta baixa de I'edifici. La cuina esta
equipada amb maquinaria industrial i, per tant, disposa d'una zona estable i segur de fogons. A més es disposa

de diferents zones de safareig amb canalitzacié pel desguas d'aigua adequat i diferents punts d'aigua potable.
La cuina disposa de zona de rebost, nevera i congelador.

Detall de I'espai menjador: El Menjador escolar es troba ubicat a la planta baixa de I'edifici i disposa de taules i
cadires per a tot el grup. A més, en cas de mal temps es pot utilitzar I'espai per fer activitats.

Detall de I'espai d’higiene personal: L'allotjament disposa de dos serveis masculins i dos serveis femenins en la
primera planta en la que s'habilita I'espai per dormir, en la planta baixa s'hi troben disponibles un servei masculi
i un femeni. El Poliesportiu municipal, ubicat en zona proxima a l'allotjiament disposa de vestidors amb dutxes,
les quals es posen a disposicié com a espai d'higiene personal.

©® Puntdetrobada

El lloc de trobada sera a I'Escola Publica del Pont de Suert, CEIP RIBAGORCANA al Barri d'Arag6, s/n de El
Pont de Suert el dia 2 de Juliol a les 16h

https://goo.gl/maps/5fCBAVXnCTF2

©® Contactes i emergéncia previs al camp de treball

@ Persones de contacte: G Teléfons: e Correus electronics:

Laura Barriendos 663377190 estiujove@josepcarol.cat

©® Com arribar-hi

El transport és a carrec de la persona participant

Tren
@ * Lleida (125 km): www.renfe.com.

» La Pobla de Segur (40 km): www.fgc.cat

® ..
« www.alsa.es
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* www.alosa.es

Cotxe

*Des de Barcelona i Girona agafar I'A2 fins a Agramunt i alla enllagar amb la L303
@ *Des de Tarragona cal anar fins a Lleida per I'A7 i després seguir la N230.

*Des de Lleida seguint la N230

©® Contactes i emergéncia durant el camp de treball

@ Persones de contacte: e Teléfons: e Correus electronics:

Laura Barriendos 663377190 estiujove@josepcarol.cat

©® Compromisos de la persona participant

@ La participacié en aquest programa suposa I’acceptacié de les condicions generals i el
reglament intern de cada camp de treball, mitjancant el qual es regulen els horaris dels
apats, la neteja d’espais propis, el silenci nocturn i I’'Gs responsable dels dispositius mobils,
entre d’altres aspectes orientats a afavorir la convivéncia.

Com a persona participant al camp de treball em comprometo a:

> Treballar desinteressadament els dies i les hores que estipuli el projecte del camp de treball
en el qual s'ha inscrit.

>  Col-laborar en el desplegament de la programacio de les activitats d’animacid i participar-hi.
> Contribuir a 'organitzacié general del camp (tasques de neteja, de cuina, d’administracio,
etc.)

> Respectar les diferents creences, ideologies i diferéncies de totes les persones participants
en el camp de treball.

> Romandre al camp els 15 dies que dura I'activitat des del comengament fins a 'acabament
de l'activitat programada.

> Respectar les normes de régim intern i de conviveéncia propies de cada camp de treball, que
seran, entre  d’altres, les seguents: acceptar les indicacions de les persones responsables de
I'activitat, complir els horaris en general i no utilitzar vehicles particulars durant el camp de
treball.
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