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Rutes 1 camins per Catalunya

LLIBRE DE RUTA:

de l'alberg Jaume | (L'Espluga de
Francoli)

a
I'alberg Sant Anastasi (Lleida)

FITXA TECNICA:

Distancia: 66 km
Ascens acumulat: 835 m
Dificultat: alta

" Generalitat de Catalunya
Departament d'Accid Social i Ciutadania
l Secretaria de Joventut
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Alberg de sortida: Jaume |

Les Masies s/n

43440 - L'Espluga de Francoli
Teléfon: 977 87 03 56

E-mail: alberg.espluga@gencat.cat
Informacié i reserves: 93 483 83 63

" . 31T 340376 4582674 518 m

Prenem a la dreta la carretera TV-7007
en direccio a Poblet.

Gy
31T 340376 4582674 518 m

Passem per davant del Monestir de
Poblet. Deixem a lI'esquerra la carretera
T-700 cap a Prades.
P Poblet
31T 339446 4582743 500 m
Deixem a la dreta la carretera T-700
que duu a L'Espluga de Francaoli.
01,60
00,200

31T 339380 4582920 485 m
Passem per davant del restaurant Els
Torrents i I'Ermita de la Mare de Déu
04 OO dels Torrents. Hi ha area d'esbarjo.
J
Els Torrents

31T 337939 4584326 457 m

Continuem per la carretera i, 400m més
endavant, prenem a l'esquerra la pista
O 4 40 que duu al Castell de Riudabella i
) Vallclara. Tot seguit, trobem una cruilla
on prenem la pista de I'esquerra.
H 00,400 31T 337799 4584674 461 m
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Arribem a un tram asfaltat i hi ha una
cruilla on prenem la de la dreta.

31T 337005 4583538 495 m

06,35

00,450

Bl

Prenem a l'esquerra i continuem per la
pista principal.

31T 336646 4583383 505 m

06,55

00,200

Continuem recte deixant a l'esquerra
una pista que puja.

31T 336516 4583171 511 m

06,65

00,100

Seguim recte tot i que les indicacions
dels retols ens indiquin el sender de
I'esquerra. Al cap d'uns metres es
retrobaran i no és ciclable.

08,00

01,350

Riudabella

//

31T 336490 4583129 512 m
Deixem Riudabella a [I'esquerra i

continuem recte per la pista principal
fins a la carretera.

31T 336071 4581976 568 m

08,35

00,350

| I

N

En arribar a la carretera, la prenem a
I'esquerra, la creuem i reprenem la
pista que neix a ma dreta en direccio a
Vallclara.

31T 335724 4581880 575 m




10,65

m 02,300

vinyes
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Deixem a la dreta un cami que
s'endinsa al bosc.

31T 333653 4581152 683 m

12,05

01,400

Després de la llarga pujada, arribem a
un collet amb cruilla de camins on
prenem la que baixa cap a l'esquerra.

/I ‘ 31T 332611 4580907 699 m

12,75

m 00,750

4

31T 332402 4581501 671 m

14,80

02,000

Després d'una llarga baixada, arribem a
Vallclara per una pista asfaltada.
Creuem el riu de Milans i girem a
I'esquerra en direccié a l'ajuntament i
I'església. Uns metres més enlla,
prenem la pujada de la dreta. Agafem
el Carrer Major i passem per davant de
I'Església de Sant Joan. Seguim recte
pel Carrer Major fins al final, on
trenquem a la dreta i tot seguit a
I'esquerra, en direccié a la carretera de
Vimbodi a Vallclara TV-7004. Un cop a
la cruilla, torcem a l'esquerra en
direccio a Vilosell.

31T 331366 4582688 992 m
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Havent sortit del poble per la carretera,
\ \ prenem una pista asfaltada a la dreta.

15,45
B [oo,650

; i 31T 330837 4582409 634 m

Tal i com arribem a Vilosell, seguim
recte i arribarem a la Plaga de Sant
Sebastia. La voltegem i torcem a
I'esquerra, i al primer carrer tornem a
girar cap a l'esquerra, arribant a la
carretera LP-7013. Seguim aquesta
carretera fins que arribem a La Pobla
de Cérvoles.

18,30

Vilosell

02,850

Arribem a la Pobla de Cérvoles sense
desviar-nos en cap moment de la
carretera. Un cop entrem al poble,
seguim les indicacions de I'Ecomuseu i

La Pobla el Museu de I'Oli. Passem per davant i
de Cérvoles |continuem recte fins a sortir del poble
per la carretera que duu a Cervia de les
Garrigues.

31T 325817 4581640 665 m

Poc després de sortir del poble,
trobarem un trencall a ma esquerra.
Agafem la pista marcada com el Cami
de la Fumada.

31T 325581 4581895 648 m




23,15

00,300
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Prenem la cruilla a la dreta i seguim pel
Cami de la Fumada .

31T 325417 4582155 635 m

25,40

02,250

Sense sortir mai de la pista principal,
arribem a una cruilla que prendrem a la
dreta en direccio al Mas de la Fumada.

31T 324294 4583972 565 m

26,50

01,100

Continuem per la pista i passem per
davant del Mas de la Fumada.
Després, seguim sempre per la pista
principal fins a arribar a la carretera que
porta a Cervia de les Garrigues

31T 323970 4584867 577 m

30,90

04,400

LV-7031

N

les Garrigues

Un cop arribem a Cervia, agafem la
carretera LV-7031 en direccid6 a les
Borges Blanques i travessarem el poble
seguint aquesta carretera.

31T 321468 4587961 455 m

32,60

01,700

1

L€02-A1

Deixem la carretera LV-7031 per agafar
a ma esquerra una pista asfaltada en
direccio a Castelldans.

31T 321676 4589378 485 m

45,00

12,400

Seguirem durant 12 km. per la
carretera de Cervia a Castelldans fins a
arribar al poble.




45,00

00,000

=S

\
BD

@/ﬁ
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Castelldans

31T 313482 4596447

45,90

00,900

Y

31T 312948 4596898

47,30

01,400

AP-2

[

47,95

00,650

/

31T 312092 4597859 290 m
Continuem paral-lels a ['autopista i

31T 311702 4598316

66 Km
835 m

Entrem a Castelldans pel Carrer de
Bonaire, i seguim recte fins a la Plaga
de Catalunya. Creuem [|'Avinguda de
Francesc Macia (C-223) en direccié a
Juneda i Puigverd. Deixem a la dreta el
Carrer Major i prenem la L-702 en
direccid a Puigverd, i de seguida
trenquem a I'esquerra per un carrer que
es converteix en el Cami de Veguer.

2

AL

353 m

Seguint per la pista, creuem una rasa i
al cap de poc arribem a una cruilla amb
una granja uns metres enlla. La prenem
a l'esquerra i seguim per la pista.

329 m

La pista porta a un pont que creua
l'autopista AP-2. Creuem el pont i
torcem a l'esquerra seguint per la pista.

arribem a una cruilla que prenem recte,
deixant una bassa a la dreta.

272m
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| Continuant per la pista, trobem un
trencall a la dreta i un altre a I'esquerra,
48 45 perd nosaltres seguim sempre recte,
y per la pista principal.

EJ [o0,500
49,05
00,600
50,40
E 01,350 223 m

Seguint sempre la pista principal,
arribem a una cruilla que prenem recte.

‘ Y Tot seguit, trobem el canal auxiliar
50,80 d'Urgell. El travessem i continuem
_} l_ recte, altra vegada fent cas omis al
cami de manteniment.

oo400) T
X
\
\

Artesa de Arribem_ a Arteg,a d_e Lleida pel Cami_de
- Matxerri. Seguim fins a la Plaga Major,

Lleida ,
N\ la travessem i anem a parar al Carrer
\ Nou, havent deixat ['ajuntament a
N I'esquerra. Al final del Carrer Nou,
prenem el Carrer de Sant Ramon a la

31T 311465 4598688 265 m

Després d'uns metres, el cami ens
porta a creuar el canal auxiliar, on
prendrem el cami que tomba a
I'esquerra després de passar les pistes
auxiliars reservades al manteniment del
canal.

31T 311257 4599246 248 m

Seguim recte a la cruilla, creuant la
pista que duu a Puigverd de Lleida.

dreta, i seguim recte fins a arribar a

@ I'Ermita de Sant Ramon.
()

53,35

02,450

31T 308507 4602442 202 m
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Un cop hem passat I'Ermita de Sant
J Ramon, trobem wuna carretera que
54 45 creua. La pista continua una mica més
y a l'esquerra, entre els camps de

|, fruiters.
01,100 T 31T 307651 4603098 209 m

Seguim per la pista asfaltada fins a
arribar a una cruilla que travessarem

57,05 recte.

ﬁ 02,700 31T 305510 4604321 196 m

Deixem el Cami de Motlleu i prenem a

\/ la dreta a I'alcada de la linia de tensio
57,75 \ /f
| 1]

00,700 31T 304897 4604632 195 m
Seguint per la pista, topem amb un
' cami asfaltat que creua la carretera a la
5 8 30 I_ dreta, perd nosaltres seguim recte per
y la pista.

n—

00,550 31T 304445 4604900 193 m

Arribem a un pont que creua les vies de
I'AVE, el prenem i torcem a l'esquerra
passat el pont.

59,25

m 00,950 AVE 31T 303637 4605344 176 m

Seguim la pista principal paral-lela a
I'AVE, passant per sota d'un altre pont

60 60 fins que la carretera ens obliga a girar a
5y la dreta.

m 01,350 31T 302724 4606276 166 m

—>
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Direccid Després d'un revolt tancat a I'esquerra,
la Bordeta arribem a una primera rotonda on
prenem la segona sortida i passem per

ﬁ/é—J sota del pont de la N-230.
7 Seguidament, arribem a una segona
rotonda i prenem el sender després de
| la sortida en direccio a La Bordeta.
PR R
61,50 \
I O
- /

m 00,900 = 31T 302513 4606591 155 m
creua el canal auxiliar. EI passem i

pilEgi prenem la pista del davant, obviant

E 00,600 31T 302607 4607168 147 m
LL-12 Arribem a un pont que creua l'autovia

Seguint la pista, arribem a un pont que
62,1 O : altra vegada les pistes destinades al
m manteniment.
LL-12 i el travessem.
62,50 L

00,400 31T 302252 4607318 144 m
Al poc de creuar el pont, arribem a una
cruilla a la vora del riu Segre. La

62 90 prenem a la dreta i seguim paral-lels al
) — riu, que sempre queda a lI'esquerra.

Segre
m 00,400 31T 301939 4607446 138 m

Passem per sota del primer pont que
ens topem, el Pont Nou, i seguim pel

64 85 ] T; passeig paral-lel al Segre.
)

E 01,950 31T 301724 4608961 146 m
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Continuant pel Carrer Jaume |, arribem
al cap de poc al Pont de la Universitat.
El prenem a l'esquerra i seguim tot
recte per I'Avinguda de Catalunya fins a
arribar a la Rambla d'Aragd, on es
troba l'alberg Sant Anastasi.

65,40
m 00,550 | 0 4608 152 m

- 5 T " ] Alberg d'arribada: Sant Anastasi
T T _|Rambla d'Arago, 11
66 OO / ' 125003 - Lleida
) - Teléfon: 973 26 60 99
| E-mail: alberg.lleida@gencat.cat

Informacid i reserves: 93 483 83 63
00,600 B i 01734 460974 161 m

Observacions:




